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Kapittel 1

Samfunnet som praktisk 
kunnskap

Hovedpunkter

Etter å ha lest dette kapitlet, skal leseren kunne

• redegjøre for skillet mellom funksjons- og fagorienterte fag

• diskutere forholdet mellom praktisk og teoretisk kunnskap

• definere årsaks- og formålsforklaringer

• diskutere kritisk rasjonalisme og logisk positivisme som skoler i viten-

skapsteori

Det er vesentlig for ansatte i helse- og sosialsektoren å kunne beherske både 

praktisk og teoretisk kunnskap fordi

• dyp kunnskap om vårt samfunn krever en kombinasjon av praktisk og 

teoretisk kunnskap

• på mikronivå er vi opptatt av borgerens begrunnelse for sine handlinger, 

på makronivå ønsker vi å se mønstre og utvikling i en større sammenheng

Ingen som har sett en profesjonell fliselegger, kan betvile at han har stor 
kunnskap. Når han starter i den ene enden av badet, undres amatøren på 
om dette virkelig kan bli bra. Når vegger og gulv møtes i en større enhet 

– og mønsteret strekker seg perfekt over rommet – er det ingen tvil om at 
håndverkeren er kunnskapsrik.

Praktisk, eller teknisk, kunnskap er avgjørende i mange yrker. Den ruti-
nerte sykepleieren, som fra første øyeblikk kan høre og se at en person 
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